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主体教育理论认为， 主体性是人

的自主性、 主动性、 创造性和社会性
的统称， 以现代教育理念为核心的主
体教育， 旨在提高人的整体素质， 而
主体参与则是以学生主体性发展为

主， 提高主体对象整体素质的一种方
式 。 教学中有一个原则 ： 教师为主
导， 学生为主体。 学生的作用是双重
的， 他们既是受教育者， 又是教育的
主体。
中学历史教育的发展、 教学实效

的提高很大程度上取决于学生主体参

与意识的培养和学生学习的主动性和

积极性的调动。 如何提高学生主体参
与意识 ， 使学生积极参与历史学习 ，
增强教育教学效果， 是当前历史教学
的一个重要问题 。 在历史教学过程
中， 应该通过有效的方式提高教学实
效， 激发学生兴趣， 培养学生的主体
参与意识， 让学生能体验到学习的快
乐和自身的价值 ， 使师生共同成长 。
下面谈谈我在历史教学过程中 “开展
乡土历史教学， 培养学生的主体参与
意识” 教学研究的一些做法和体会：

2011 年， 我校组织组织了以 “开
展乡土历史教学， 培养学生的主体参
与意识” 为主题的教学研究， 让学生
在乡土历史教学过程中、 在活动中自
主学习 ， 主动开展合作 、 探究 。 为
此 ， 在乡土历史教学的探究过程中 ，
教师指导学生组建了合作学习探究团

队， 推动学生进行合作、 探究， 学习

乡土历史 ， 培养学生的主体参与意
识。
随着城市规模扩大， 外来人口越

来越多， 有许多外来工子女在社区里
成长。 笔者所在的学校位于珠三角的
腹地———佛山 ， 是一所城郊公办初
中， 非户籍学生， 即外来工子女人数
占 50%以上。 我了解到部分非户籍学
生的认同感、 归属感缺失， 主体参与
意识不高， 这是造成他们学习主动性
低下的原因之一。 外来工大多从农村
进入城市， 或多或少保留着原有的生
活方式和文化生态， 同时本地人对外
地人的接纳度不高。 外来工及其子女
融入本地社区一直是个难题 ， 因此 ，
开展乡土历史教学研究， 助力非户籍
学生融入本地社区， 也是开展乡土历
史教学研究的重要原因。
乡土历史教育是指对学生进行家

乡教育 ， 包括风土人情 、 人文风俗 、
乡土历史等内容。 乡土历史教学是中
学历史课堂教学的延伸和补充， 能够
培养学生爱家爱国的情感。 乡土历史
资源丰厚和实践方便的优势， 决定了
它在历史教学中的重要地位， 是中学
历史教育中情感教育的重要内容。 佛
山是一座历史文化名城， 有很多著名
的历史遗迹 、 遗址 、 纪念馆 、 博物
馆、 爱国主义教育基地， 以及蕴涵丰
富历史内容的人文景观和自然景观 ，
合理开发利用乡土历史资源， 对学生
学习历史和培养学生的主体参与意识

能起到促进作用。
开展乡土历史教学研究的做法有

以下四点：
一、 为学生主体参与学习、 探究

乡土历史提供宽松的环境

乡土历史存在于学生身边， 学生
看得见、 摸得着， 容易激发学生对历
史的兴趣， 引起学生的学习欲望。 历
史教师要发挥学生的主动性， 引导学
生走出课堂 ， 走向社区 ， 探访本地 、
本社区的历史 ， 在学与玩的过程中 ，
培养学生的主体参与意识， 让学生感
悟历史。 在学校， 我充分利用学习兴
趣小组， 给学生举办专题讲座， 丰富
学生的乡土文化知识； 利用学校的文
化长廊和板报， 让学生发表自己对乡
土文化的观点和见解， 为学生主体参
与学习、 探究乡土历史提供展示的舞
台。
二、 开放性问题教学与活动教学方

式相结合， 给学生主体参与提供途径
教师在教学中教给学生质疑的思

维方法， 以提高学生的提问能力和辨
证思维能力 ， 引导学生联系乡土历
史， 分析和解决问题。 设计问题的形
式和解决过程要合理， 并且允许学生
自主选择问题进行学习探究， 使学生
能够操作。 教师对学生进行指导， 并
予以适当的评价和鼓励， 以激发学生
主体参与的积极性。 组织学生开展活
动教学 ， 我校开展了 “传统文化体
验 ： 广绣的魅力 ” 乡土历史活动教
学 ， 邀请广绣的师傅亲自给学生上
课， 讲解广绣针法的变化发展， 演示
广绣的精湛技艺； 将学习的主动权还
给学生， 让学生一针一线地动手， 亲

开展乡土历史教学，

培养学生主体参与意识
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自体验广绣的魅力， 使乡土历史教学
过程真正建立在学生自主活动、 主动
探索上。 通过长期训练， 可以培养学
生的创新思维， 提高学生的质疑解疑
能力、 独立思考能力、 综合分析能力
和灵活运用能力， 从而使学生学习的
主体参与意识得到发展。
三、 使乡土历史教学的内容贴近

学生， 是学生主体参与意识形成的重
要一环

重视学生的体验和感受， 重视身
边的乡土历史， 是培养学生主体参与
意识的重要一环。 教师引导学生关注
社会、 关注自身的生存环境， 包括成
长中的困惑和思考、 学习中面临的实
际问题， 让学生在合作探究过程中体
验和反思 。 在乡土历史教学过程中 ，
我设计了 “本社区历史人文景观中所
蕴藏的民间传说和民风习俗” 这个教
学专题， 让学生自主构建乡土历史学
习内容 ， 了解本社区的过去和现在 ，
了解民间传说和民风习俗的演变， 让
学生群体自助， 让本地户籍与非户籍
学生合理搭配， 组成学习互助小组 ，
合作探究学习乡土历史内容。 学生通
过社区走访、 现场考察、 访问老人等
方式， 亲身体验民风民俗， 亲身参与
乡土历史学习探究。 例如： 组织学生
参与 “八月十五·中秋花灯制作 ” 和
观看中秋夜舞火龙的民俗活动， 学生

积极参与活动， 制作了多个花灯， 每
一个花灯都凝聚了他们的心意， 既是
对传统的民风民俗的传承， 也是学生
自主意识、 创新思维的体现， 个别制
作精美的花灯还获得了社区居民的称

赞。 通过学生主体参与， 促使学生对
本地、 本社区产生认同感， 非户籍学
生可以从这些活动中感受到温暖， 获
得帮助和爱， 并形成归属感。 社区归
属感是学生在思想上、 感情上和心理
上对自己生活的社区的认同和投入 ，
愿意承担作为社区一员的各项责任和

义务， 乐于参与社区活动。 有了归属
感， 就容易对自己、 对学校、 对社区
形成责任感， 从而促进学生主体参与
意识的形成。
四、 利用乡土人文熏陶学生， 提升

学生人文素养， 巩固学生主体参与意识
学史可以使人明智， 可以使人进

步， 乡土历史教学有助于发展学生的
各种能力， 让学生亲历其境， 学习和
探究乡土历史， 置身于历史之中， 与
本乡本土的历史亲密接触， 产生情感
体验， 从而达到培养学生人文素养之
功效 。 乡土历史学习探究主要包括 ：
本地名人故居的维护与开发、 历史人
文景观中蕴藏的民间传说和民风习

俗、 本地民居街坊的演变、 传统工艺
的发展状况等， 让学生在活动中自主
学习， 主动地开展合作、 探究。 学生

通过设计课题、 查找资料、 社会调查
等实践活动， 获得了对乡土历史的亲
身感受， 了解了历史研究的一般流程
和方法。 以乡土历史为内容的合作学
习过程， 还增强了学生保护本地文物
的意识、 利用和开发本地历史资源的
意识。 我校自主开发的校本课程读本
中， 就收录了多篇学生关于乡土历史
的文章。 文章记录了很多本地的民风
民俗， 记录了本地历史人文景观中蕴
藏的民间传说， 也记录了学生进行乡
土历史学习的收获。 这些活动让学生
关注生活的体验， 回归社会， 使非户
籍学生能够更好地融入新的居住地 ，
让学生把课堂目标和乡土生活实践结

合起来， 提升了自身的人文素养， 热
爱自己生活的地方， 爱社区、 爱家乡，
进一步培养了热爱祖国的思想感情 。
如今， 学生之间的关系变得越来越融
洽了， 学生越来越爱这片土地了。
在乡土历史教学过程中， 教师要

注意的是： 一， 对于乡土历史资源的
挖掘要注意其真实性和思想性 ； 二 ，
教师的指导和学生的主体参与相结

合； 三， 乡土历史教学问题设计的形
式和解决过程要合理， 并且让学生能
够参与； 四， 教师的教学研究要根据
社区和学校的实际情况进行， 要形成
教育合力。
实践证明， 乡土历史课程资源是

丰富多彩的， 乡土历史教学是多元化
和社会化的。 要培养学生的主体参与
意识， 重要的是要实现教学观念和教
学行为的合理调整。 这要求教师更新
教学观念和教学行为， 深刻领会并贯
彻落实新课程的目标要求， 从学生主
体的全面发展出发， 选择合适的教学
方式和教育资源， 重视学生的主体性
地位 ， 让学生学会学习 、 学会生存 、
学会发展， 并适当调整历史教学评估
的手段和标准。 这样， 乡土历史教学
才能够更好地服务于学生主体的发展。
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